
PIANO DEGLI STUDI ANNO ACCADEMICO 2023-2024 
per i contenuti dei corsi visitare il sito www.uniostia.it 

QI GONG    QI GONG E ELEMENTI DI GINNASTICA DOLCE (7) Paolo Capozucca  22 PRE 17:45:19:15 

ART COUNSELLING 1   CCC: COUNSELLING, CURA, CONSAPEVOLEZZA Elvira Morella 22 PRE 17:45-19:15 

TEATRO ESSERE, NON RECITARE: CORSO DI RECITAZIONE Mimmo Surace 22 PRE 17:45-19:15 

INFORMATICA    FONDAMENTI DI INFORMATICA Concetta De Meo 22 PRE 17:45-19:15 
INGLESE INGLESE  1° LIVELLO Maria Cardelli 22 WEB 17:00-18:30 

INGLESE INGLESE CORSO DI CONVERSAZIONE  Maria Cardelli 12 WEB 18:30-20:00 

 4)  Il corso è in programma nel primo quadrimestre 

 6)  Il corso ha cadenza quindicinale. La sede delle lezioni (esterna al Plesso dei Caraibi) sarà comunicata entro breve agli interessati 

 5)  Il corso è in programma nel secondo quadrimestre 
NOTE: 

BENESSERE E SALUTE    SALUTE, BENESSERE E STILI DI VITA  (4) Alessandra Chiesa   12 WEB 15:30-17:00 

BENESSERE-CANTO   IL CANTO DEL CUORE Maria Pia Nobile 18 PRE 17:45-19:15 

MAGLIA E UNCINETTO CORSO PER TUTTI I LIVELLI DI ABILITÀ   Sonja Salem 22 PRE 17:45-19:15 

SICUREZZA E PREVENZIONE EDUCARE ALLA SICUREZZA E ALLA PREVENZIONE (5) Bruno Rosati 12 PRE 17:45-19:15 

SPAGNOLO SPAGNOLO 2° LIVELLO Maria Anna Sale 22 PRE 17:45-19:15 

STORIA DELL'ARTE GRANDI PERSONALITÀ ARTISTICHE DEL '900 Maria Luigia Giannone 22 PRE 17:45-19:15 

STORIA DEL CINEMA I 10 REGISTI CHE HANNO CAMBIATO IL CINEMA (6) Donato Di Stasi 12 PRE 17:30-19:30 
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ART COUNSELLING  2 L'ARTE DI PLASMARSI IN ARMONIA Elvira Morella 18 PRE 17:45-19:15 

STORIA ROMANA ROMA E IL MEDITERRANEO  Sergio Ronci 22 PRE 17:45-19:15 

STORIA CONTEMPORANEA   LE NUOVE SCOPERTE EUROPEE SULLE FOIBE Giuseppina Mellace 18 WEB 18:30-20:00 

STORIA DEL CIBO NARRARE IL CIBO PER SAPERE DEL’UMANITA’  (1) Augusto Rosati 22 PRE 17:45-19:15 

STORIA DEL CIBO NARRARE IL CIBO PER SAPERE DEL’UMANITA’  (1) Augusto Rosati 22 WEB 15:30-17:00 

YOGA YOGA PER IL CORPO, IL RESPIRO E LA MENTE   (2) Rosalba Battaglia 22 PRE 18:00-19:00 

INGLESE INGLESE IN MUSICA Sonia Del Punta 22 PRE 17:45-19:15 

SPAGNOLO   SPAGNOLO 1° LIVELLO Anna Maria Sale 22 PRE 17:45-19:15 

LETTERATURA ITALIANA    LA DIVINA COMMEDIA - IL PARADISO Mauro Sgaramella 22 PRE 17:45-19:15 

TEDESCO  TEDESCO PER TUTTI  (3) Christa Buellesbach 22 PRE 17:45-19:15 

TEDESCO  TEDESCO PER TUTTI  (3) Christa Buellesbach 22 WEB 17:45-19:15 

  1)  ogni lezione è originale, “live”, e non registrazione una dell’altra  

  3) sarà il numero delle adesioni al corso in presenza e al corso WEB a determinare  la soluzione definitiva della tipologia del corso 

NOTE: 
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  2)  le lezioni si svolgeranno in Palestra 

7)  le lezioni si svolgeranno in Palestra NOTE: 



STORIA D'EUROPA   EUROPA IERI, OGGI E DOMANI Mauro Sgaramella 12 PRE 17:45-19:15 

STORIA DELLA CITTÀ ETERNA VA IN SCENA ROMA: PAPI, IMPERATORI, POPOLO E BARONI (8) Gianfranco Ferrari   5 WEB 17:00-19:00 

FOTOGRAFIA 1   FOTOGRAFIA _ CORSO BASE Claudio Marcantonio 20 PRE 17:45-19:15 

ERBORISTERIA    ERBORISTERIA E RICONOSCIMENTO DELLE ERBE Laura Fasano 20 PRE 17:45-19:15 

LIS 1 - CORSO IN PRESENZA LINGUA ITALIANA DEI SEGNI  (9) Gigliola Cenci 22 PRE 17:45-19:15 

CULTURA MUSICALE L' OPERA LIRICA È ATTUALE  (10) Guido Antiochia 12 WEB 17:00-18:30 

COSMOLOGIA IL DESTINO DELL'UNIVERSO: DAL BIG BANG ALLA FINE Giuseppe Balzano 18 PRE 17:45-19:15 

INGLESE   INGLESE 2° LIVELLO Ornella Garnero 22 WEB 18:30-20:00 

INGLESE      INGLESE 3° LIVELLO Carla Riciputi 22 WEB 15:30-17:00 

BENESSERE YOGA DELLA RISATA Fiorella Smarchi 22 PRE 17:45-19:15 
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  8)  le lezioni online di questo corso sono illustrative della passeggiata che sarà poi effettuata la domenica successiva 

  9)  l’insegnamento della  LIS è proposto in due modalità, in presenza e online, e le lezioni sono tutte “live”, in versione originale 

NOTE: 

PSICOLOGIA ATTINGERE ALLE RISORSE INTERIORI Emanuele Grilli 12 PRE 17:45-19:15 

FOTOGRAFIA 2 FOTOGRAFIA _ PROGETTO ROMA  (11) Claudio Marcantonio 20 PRE 17:45-19:15 

DISEGNO E PITTURA 1 DAL SEGNO ALLA PENNELLATA: COMINCIA L'AVVENTURA Susanna Stronati 22 WEB 17:00-18:30 

DISEGNA E PITTURA 2 DAL SEGNO ALLA PENNELLATA: IL PERCORSO PROSEGUE Susanna Stronati 22 WEB 18:30-20:00 

FRANCESE FRANCESE PER TUTTI Angela Donatelli 22 PRE 17:45-19:15 

CULTURA RELIGIOSA COMMENTO AL VANGELO DI MATTEO 2A PARTE  (12) Francesco Dell’Uomo 22 PRE 17:00-18:30 

CULTURA RELIGIOSA COMMENTO AL VANGELO DI MATTEO 2A PARTE  (12) Francesco Dell’Uomo 22 WEB 17:00-18:30 

LIS 2 ONLINE LINGUA ITALIANA DEI SEGNI  (13) Gigliola Cenci 22 WEB 16:00-17:00 
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 11)  Il corso prevede uscite fotografiche nella città di Roma. Specifiche disposizioni saranno di volta in volta comunicate dal Docente 

   13)  l’insegnamento della  LIS è proposto in due modalità, in presenza e online, e le lezioni sono tutte “live”, in versione originale 

 12)  il corso viene proposto “in contemporanea” sia in presenza che online 
NOTE: 
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  10)  il Corso si svolgerà nel 2° quadrimestre 

BENESSERE STRETCHING - RISVEGLIO MUSCOLARE   (14) Maria Teresa Angelucci 22 PRE   9:15-10:15 

BENESSERE BALLO DI GRUPPO  (14) Adriana Cecchini 22 PRE 10:30-11:30 

BENESSERE TAI CHI CHUAN E TECNICHE DI RILASSAMENTO  (14) Paolo Capozucca 22 PRE 11:45-12:45 

14)  le lezioni si svolgeranno in Palestra NOTE: 

STORIA DELLA CITTA’ ETERNA VA IN SCENA ROMA: PAPI, IMPERATORI, POPOLO E BARONI (15)  Gianfranco Ferrari 5 PRE 08:30-12:30 

DOMENICA 

 15) Passeggiate nella città di Roma, nei luoghi teatro dei temi trattati nel Corso. Disposizioni organizzative di volta in volta saranno comunicate dal Docente NOTE 


