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IL PIANO DEGLI STUDI 2021-2022

(edizione aggiornata al 4 settembre)

| giorni indicati nel presente programma potrebbero subire eventuali variazioni: lo schema definitivo sard pubblicato dopo il 20 settembre

LUNEDI

WEB 3 CONOSCERE E CAPIRE SE' STESSI PER DIVENTARE FELICI GRILLI EMANUELE 24
MIX SPAGNOLO 1° LIVELLO SALE MARIA ANNA 24
MIX TEDESCO 2°LIVELLO BUELLESBACH CHRISTA 24
MIX INGLESE 1° LIVELLO NARDINI FEDERICA 24
MIX DIVINA COMMEDIA-INFERNO SGARAMELLA MAURO 24
MIX INGLESE 1° LIVELLO PLUS NARDINI FEDERICA 24
PRESENZA UOMINI E DONNE FAMOSI NELLA ROMA ANTICA RONCI SERGIO 24
MARTEDI

WEB IL LINGUAGGIO DEL WEB ROSATI AUGUSTO 20
MIX RAPPORTI DI CONVIVENZA DOPO LA PANDEMIA SORACI EMANUELE 24
MIX ABC PC CONOSCENZE DI BASE PER L’USO DEL COMPUTER

WEB & STORIA DELLE ORIGINI DELL'UNIVERSO BALZANO GIUSEPPE 20
WEB ARTE RINASCIMENTO - a) / ARTE CONTEMPORANEA - b GALLICO SONIA - SGARAMELLA FLAVIA 20
MIX INGLESE DI 2° LIVELLO GARNERO ORNELLA 24
PRESENZA STORIA DELLE RELIGIONI REMIDDI FABRIZIO - TOSO ROBERTO 20
WEB D FEDE, RAGIONE E SCIENZA ANTIOCHIA GUIDO 20
MERCOLEDI

WEB N MENU’ DELLA SALUTE 1(1-12) MENU’ DELLA SALUTE 2 (13-24)  CHIESA SANDRA 24
MIX SPAGNOLO 2°LIVELLO SALE MARIA ANNA 24
WEB D LIBERA LA TUA VOCE DEL CUORE NOBILE MARIAPIA 24
WEB & “TE LO DICO IN RIMA” CORSO PRATICO DI POESIA PORENA CLAUDIO 24
PRESENZA MAGLIA E UNCINETTO SALEM SONJA 24
WEB D PSICOLOGIA, FIABE E CREATIVITA'. QUALE LEGAME? CECCARELLI ROSA 20
MIX LO YOGA PER IL CORPO, IL RESPIRO E LA MENTE BATTAGLIA ROSALBA 24
WEB ERBORISTERIA, COSMETICA NATURALE, MEDICINA ALTERNATIVA  FASANO LAURA 24



GIOVEDI

MIX INGLESE DI 3°LIVELLO RICIPUTI CARLA 24
MIX TEDESCO CONVERSAZIONE BUELLESBACH CHRISTA 24
MIX LIS LINGUAGGIO ITALIANO DEI SEGNI CENCI GIGLIOLA 24
MIX LA ROMA DEL BELLI FERRARI GIAFRANCO 8
MIX CORSO DI CINEMA*** DI STASI DONATO 8
MIX YOGA DELLA RISATA SMARCHI FIORELLA 24
MIX FOTOGRAFIA - CORSO DI LIVELLO BASE MARCANTONIO CLAUDIO 24
VENERDI

PRESENZA FRANCESE DONATELLI ANGELA 20
MIX TEDESCO 1° LIVELLO BUELLESBACH CHRISTA 24
MIX EDUCAZIONE AMBIENTALE-PROPOSTE CONCRETE FALCONI ILARIA 12
MIX ALLA RICERCA DELLE ORIGINI DELLA FEDE CRISTIANA FRANCESCO DELL'UOMO 24
MIX FONDAMENTI DI INFORMATICA ZAMMATARO SEBASTIANO 20
PRESENZA CHITARRA CORSO BASE PERFETTI CLAUDIO 24
PRESENZA DIZIONE E RECITAZIONE RONCI SERGIO 24
MIX ACQUARELLO, DISEGNO E FIGURA STRONATI SUSANNA 24
MIX FOTOGRAFIA - CORSO DI LIVELLO AVANZATO MARCANTONIO CLAUDIO 24
MIX FATTI DELLA 2A GUERRA MONDIALE DIMENTICATI MELLACE GIUSEPPINA 24

SABATO (lezioni al mattino)

PRESENZA STRETCHING ANGELUCCI MARIA TERESA 24
PRESENZA BALLO DI GRUPPO CECCHINI ADRIANA 24
MIX TAI CHI CHUAN E TECNICHE DI RILASSAMENTO CAPOZUCCA PAOLO 24

LE LEZIONI IN PRESENZA INIZIERANNO ALLE ORE 17.45 E AVRANNO DURATA MASSIMA DI 90 MINUTI
LE LEZIONI ONLINE SI SVOLGERANNO TRA LE 15.30 E LE 20.00 - gli orari di queste lezioni saranno resi noti dopo il 20 settembre





