CURRICULUM DI UNI OSTIA APS

Universita di Promozione Culturale e Solidale operate nel MUNICIPIO X

Profilo dell’Associazione: UNI OSTIA APS e un’Associazione di Volontariato iscritta al Registro Unico
Nazionale del Terzo Settore, operante nel Municipio X di Roma. Dal 2016 rappresenta un presidio
culturale stabile, nato dall’iniziativa di un gruppo di cittadini che hanno scelto di trasformare il
proprio quartiere marino in un laboratorio di idee, relazioni e conoscenza condivisa.

La sua identita si fonda su un principio semplice ma potente: la cultura come bene comune, capace
di generare socialita, inclusione e crescita personale. Questa visione & formalizzata nell’art. 4.3 dello
Statuto, che attribuisce all'Associazione la missione di promuovere la promozione sociale attraverso
attivita culturali, educative, sportive, ricreative e ambientali, in dialogo costante con il contesto
socio-territoriale.

Missione e finalita istituzionali: UNI OSTIA APS opera con un approccio integrato che combina:

e solidarieta e socializzazione, favorendo I'incontro tra generazioni;

e integrazione e inclusione, attraverso attivita accessibili e non selettive;

e dialogo territoriale, collaborando con associazioni, enti pubblici e realta culturali;

o diffusione del sapere, inteso come strumento di emancipazione personale e collettiva;

e supporto culturale a soggetti pubblici e privati che richiedano competenze o progettualita.

Sezione Storica (2016—2025)

Le origini (2016)

UNI OSTIA APS nasce nel febbraio 2016, in un contesto territoriale caratterizzato da una forte
domanda di socialita e cultura. Un gruppo di residenti del litorale romano decide di dare vita a un
progetto che unisca formazione, comunita e partecipazione. | primi corsi raccolgono subito un
nucleo di partecipanti motivati.

Crescita e consolidamento (2017-2019)
Negli anni successivi I'Associazione amplia il proprio Piano degli Studi, diversifica le discipline,
coinvolge nuovi docenti volontari e rafforza la propria presenza nel Municipio X.

La resilienza durante la pandemia (2020-2021)

Con l'arrivo della pandemia da Covid-19, UNI OSTIA APS trasferisce online una parte significativa
dei corsi e delle iniziative, trasformandosi in una delle pochissime “stazioni culturali” attive sul
territorio durante i mesi piu duri dell’emergenza sanitaria. Grazie alla didattica digitale,
I’Associazione mantiene vivo il legame con la comunita e accoglie nuovi partecipanti,
raggiungendo circa 1000 adesioni complessive alle attivita online nei due anni della pandemia.

Rilancio e innovazione (2022-2025)

Con il ritorno alla normalita, UNI OSTIA APS riprende pienamente le attivita in presenza,
mantenendo perd una parte dell’'offerta digitale come valore aggiunto. Il Piano degli Studi si
arricchisce di nuove discipline e le Contaminazioni Culturali si consolidano.
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Competenze e potenzialita statutarie
Lart. 5 dello Statuto definisce con precisione I'ampio ventaglio di attivita che UNI OSTIA APS puo
esercitare come ente del Terzo Settore. Queste competenze costituiscono la base giuridica e
operativa che consente all’Associazione di progettare, realizzare e sostenere iniziative di interesse
generale. In sintesi, UNI OSTIA APS pu0 operare nei seguenti ambiti:
e diritti culturali e accesso alla conoscenza, promuovendo creativita, espressione artistica,
inclusione digitale e uso delle nuove tecnologie;
e educazione permanente e invecchiamento attivo, con attenzione alle problematiche degli
anziani e al dialogo intergenerazionale;
e tutela dell’'ambiente e del paesaggio, con iniziative di sensibilizzazione, salvaguardia e uso
responsabile delle risorse naturali;
e attivita culturali, artistiche e ricreative, incluse iniziative editoriali, multimediali e di
promozione del volontariato;
e educazione, istruzione e formazione professionale, secondo la normativa vigente;
e valorizzazione della storia locale, della memoria e dei mestieri tradizionali, in coerenza con il
Codice dei Beni Culturali;
e turismo sociale, responsabile e sostenibile, con possibilita di scambi culturali nazionali e
internazionali;
e espressione artistica in tutte le sue forme, dalla scrittura alla musica, alle arti visive, con
presentazioni, mostre, spettacoli e concerti;
e centri di documentazione, a servizio dei soci e di terzi;
e produzione di testi, libri, riviste e contenuti multimediali, destinati ai soci o alla cittadinanza;
e promozione della legalita, della cittadinanza attiva e dei diritti umani, con iniziative contro
mafie, discriminazioni e forme di esclusione;
e prevenzione della dispersione scolastica, del bullismo e della poverta educativa;
e attivita di sensibilizzazione e informazione, anche tramite collaborazioni con enti locali.

Quanto riportato evidenzia la profondita e la versatilita dell’/Associazione, mostrando che UNI OSTIA
APS non e solo un centro culturale, ma un soggetto capace di operare in molteplici ambiti sociali,
educativi e civici.

Il Piano degli Studi e la struttura didattica
Il cuore operativo dell’Associazione € il Piano degli Studi, rinnovato annualmente e articolato in corsi
che coprono un ampio spettro disciplinare:
e materie umanistiche e scientifiche;
e arti figurative, musica e teatro;
lingue straniere;
laboratori manuali e creativi;
e attivita motorie e percorsi di benessere psicofisico.
La didattica & affidata a docenti qualificati, tutti volontari.
Dal 2020 l'offerta si € ampliata con la formazione online, che ha permesso di raggiungere utenti
residenti in altre regioni.
Ne suoi primi 10 anni di attivita si sono svolti in totale 368 corsi per un numero complessivo di lezioni
che ha superato le 8.000 unita.
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Il valore aggiunto di Uni Ostia

UNI OSTIA APS non ¢ soltanto un’Associazione culturale: &€ una comunita di comunita.

Con il passare degli anni, grazie ai tanti corsi, alle numerose attivita e alle relazioni che si intrecciano
guotidianamente, I'’Associazione ha sviluppato una struttura sociale unica nel suo genere.

Non si presenta pil come una realta monolitica e centralizzata, ma come un insieme di
micro-comunita vive e coese, ciascuna con la propria identita, ma tutte animate dallo stesso spirito
solidale che da sempre caratterizza Uni Ostia.

E questo, pil di ogni altra cosa, che distingue I’Associazione da molte realta culturali del territorio.
In questo contesto, i corsi — la parte piu visibile e identitaria dell’/Associazione — sono diventati spazi
autentici di crescita e partecipazione.

Grazie all'impegno dei soci, alla loro creativita e alla loro capacita di collaborare con la struttura, ogni
aula e diventata una piccola “Uni Ostia”: un luogo in cui si apprende, ci si riconosce e si costruisce
comunita.

Questa dimensione relazionale rappresenta il vero valore aggiunto dell’Associazione, la sua forza piu
profonda e la sua identita piu autentica.

Le Contaminazioni Culturali
Questo ¢ il segmento piu dinamico dell’attivita di UNI OSTIA APS. Molte iniziative hanno ricevuto il
patrocinio del Municipio X, che ne ha riconosciuto I'alto valore culturale.

UNI OSTIA & in Rete

Il sito ufficiale, www.uniostia.it, € il giornale di bordo dell’Associazione e ospita, oltre alle
informazioni di attualita e di gestione, un ricco archivio storico con documenti filmati e testuali dei
grandi appuntamenti culturali realizzati negli anni.

La comunita dei soci

Dal 2016 al 2025 UNI OSTIA APS ha coinvolto oltre duemilacinquecento persone, prevalentemente
nella fascia d’eta 50—80 anni. Durante la pandemia ha mantenuto un presidio culturale attivo, con
circa 1000 adesioni alle attivita online.

Risorse e sostenibilita
UNI OSTIA APS si sostiene esclusivamente tramite autofinanziamento. Le attivita sono svolte da
docenti e volontari non retribuiti.

Valutazione complessiva
UNI OSTIA APS ha costruito un modello culturale inclusivo, stabile e riconosciuto, capace di
coniugare qualita, radicamento territoriale, innovazione digitale e spirito solidaristico.
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