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COMUNICAZIONE ED EMPATIA
scoprire il linguaggio nascosto del corpo nella comunicazione

Docenti
Emanuele Grilli

Materia di riferimento
Psicologia

Durata delle lezioni e periodo di svolgimento
2° quadrimestre, 12 lezioni, venerdi

Indicazioni sul Corso

Ascoltare, capire, farsi capire, comunicare. La felicita dipende dal modo in cui ascoltiamo
e comunichiamo, in questo processo, complesso e delicato intervengono sempre
variabili collegate al nostro linguaggio del corpo. Il corso si articola in una parte teorica
e pratica.

Informazioni organizzative sul corso: N/N

Curriculum del Docente:

Emanuele Grilli € psicologo e psicoterapeuta, ed esercita la libera professione nel X°
Municipio. Svolge attivita di insegnamento presso UNI OSTIA e La UniTre Arvalia di
Ostia Antica e di Roma. Scrittore di saggi, traduttore e sceneggiatore.



